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A B S T R A C T  Article Info 

Background and Objective: In medical sciences, considering that both students and 

professors are in contact with patients, the teaching given by professors is very critical 

and practical at the patient’s bedside. University professors are responsible for the 

correct transmission of scientific concepts, as well as the scientific and human models 

of ethical values in the workplace. For this reason, the present study aimed to 

determine the professional ethics of professors of the University of Medical Sciences 

from students’ points of view using a systematic review method. 

Materials and Methods: This study was a systematic review that was conducted 

using the reporting system of systematic review studies (PARISMA). All the articles 

that investigated professional ethics in the teaching of the professors of the University 

of Medical Sciences in Iran were reviewed. The articles were retrieved from Iranian 

databases, such as Iranmedex, Magiran, SID, and Irandoc, as well as international 

databases, including Science Direct, PubMed, ISI, Scopus, and EMBASE. 

Additionally, to ensure the comprehensiveness of the search, the references of the 

extracted articles were also studied. To extract data, the researchers used a checklist 

that included information about the authors’ full name, the year the article was 

published, the city where the study was conducted, the sample size, the purpose of 

the study, the major of the studied students, and the main findings of the article. After 

extracting the data, statistical analysis was performed using a qualitative method. 

Results: A total of 3,853 students were examined from 10 articles to investigate the 

status of professional ethics in teaching. The investigated universities were located in 

Tehran, Mazandaran, Jahrom, Abadan, Qom, Zabul, Yazd, and Kermanshah, which 

evaluated all students in various fields of study. According to the findings, the 

average performance score of the professors in terms of professional ethics was at a 

desirable level. 

Conclusion: The state of professional ethics in teaching from students’ point of view 

was average to high. For this reason, it is necessary to design a single and uniform 

tool to check the status of the professional ethics of professors in teaching and to hold 

necessary training, as well as refresher courses in this field. 
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پزشکی از دیدگاه دانشجویان: یک علوم هایاساتید دانشگاه یاحرفهبررسی وضعیت اخلاق 

 مندمطالعه مرور نظام

1حسین کریمی یارندی
2، سید حسین آقا میری 

 *2، خلیل کملاخ 

 ، ایلام، ایرانلامیا یعلوم پزشک دانشگاه، )ره( ینیامام خم مارستانیبی، دانشکده پزشک ،یارتوپد گروهی، ارتوپد اریاستاد 1
 ی، تهران، ایرانبهشت دیشه یعلوم پزشک دانشگاه، )ع( نیامام حس مارستانیبی، مغز و اعصاب، دانشکده پزشک یهایماریب گروه، مغز و اعصاب یهایماریب اریاستاد 2
 ی، تهران، ایرانبهشت دیشه یعلوم پزشک دانشگاه، )ع( نیامام حس مارستانیبی، مغز و اعصاب، دانشکده پزشک یجراح گروه، مغز و اعصاب یجراح اریاستاد 3

 
 

 مروری نوع مقاله:
 

 

 :مقاله خچهیتار

 02/07/1401 دریافت مقاله:

 12/07/1401: مقاله ویرایش

 11/10/1401 پذیرش مقاله:

 01/01/1402 انتشار مقاله:

 

 چکیده

به اینکه هم دانشجویان و هم اساتید با بیمار در ارتباط توجهپزشکی، باهای علومحوزهدر  سابقه و هدف:

شده توسط اساتید بسیار مهم و در بالین بیمار کاربردی است. به طوری که اساتید های دادههستند، آموزش

قی در محیط کار های اخلادانشگاه، مسئول انتقال صحیح مفاهیم علمی و نیز الگوی علمی و انسانی ارزش

 انیدانشجو دگاهیپزشکی از ددانشگاه علوم دیای اساتاخلاق حرفه تیوضعهستند. مطالعه حاضر با هدف تعیین 

 انجام شد. مندمرور نظام به روش

دهی مطالعات مرور مند است که با سیستم گزارشاین پژوهش، یک مطالعه مرور نظام ها:مواد و روش

ای در ( انجام شد. مقالاتی برای این پژوهش انتخاب شدند که وضعیت اخلاق حرفهPARISMAمند )نظام

های های داخلی ایران مانند پایگاهپزشکی را در ایران بررسی کرده بودند. پایگاهتدریس اساتید دانشگاه علوم

Iranmedex، Magiran ،SID، Irandoc المللی های بینو همچنین پایگاهScience Direct ،PubMed ،

ISI اسکوپوس و ،EMBASE وجوی دقیق، وجو کردیم. همچنین، برای اطمینان از انجام جسترا نیز جست

ای استفاده کردند ها، پژوهشگران از سیاههشده نیز مطالعه شدند. برای استخراج دادهمنبعِ مقالات استخراج

هر انجام مطالعه، حجم نمونه، هدف خانوادگی، سال چاپ مقاله، شکه شامل اطلاعاتی همچون نام و نام

آماری نیز به روش کیفی  هایهای اصلی مقاله بود. تحلیلشده، و یافتهمطالعه، رشته دانشجویان بررسی

 انجام شد.

مقاله بررسی شدند.  10نفر از دانشجویان از  3853ای تدریس، برای بررسی وضعیت اخلاق حرفه ها:یافته

هرهای تهران، مازندران، جهرم، آبادان، قم، زابل، یزد و کرمانشاه قرار داشتند و های موردبررسی در شدانشگاه

ای، مطلوب یا نسبتاً های تحصیلی بودند. میانگین نمره عملکرد اساتید ازنظر اخلاق حرفهشامل همه رشته

 مطلوب بود.

بالا بود. به متوسط روبهای تدریس از دیدگاه دانشجویان در حد متوسط و وضعیت اخلاق حرفه گیری:نتیجه

ای اساتید در تدریس، بر طراحی ابزار یکسان برای بررسی وضعیت اخلاق حرفههمین دلیل لازم است علاوه

 های بازآموزی برگزار شود.ها و دورهآموزش

 

 علمی دانشگاه، تدریسای، اعضای هیئتاخلاق حرفه واژگان کلیدی:

 علوم دانشگاه برای نشر حقوق تمامی

 .است محفوظایلام پزشکی 

 

، کملاخ لیخل :* نویسنده مسئول

مغز و اعصاب، دانشکده  یجراح گروه

، )ع( نیامام حس مارستانیبی، پزشک

ی، بهشت دیپزشکی شهعلوم دانشگاه

 تهران، ایران

 :ایمیل
khalil.komlakh@yahoo.com 

 

پزشکی از دیدگاه دانشجویان: یک علوم هایاساتید دانشگاه یاحرفهبررسی وضعیت اخلاق  .کریمی یارندی، حسین؛ آقا میری، سید حسین؛ کملاخ، خلیل ستناد:ا

 .7-12(: 1)1؛1402 و تابستانبهار ،یراپزشکی و سلامتمجله پ. مندمطالعه مرور نظام

 
مقدمه

 انسانی است که شاملهای علوماخلاق یکی از شاخه

شود. گرایش به این اصول بودن یا بدبودن رفتار انسان میخوب

ها قرار دارد. از ابتدا طور فطری در وجود انساناخلاقی به

پیامبران الهی، انسان را به رشد و رویش در ابعاد گوناگون 

. (1 ،2)اند های اخلاقی دعوت کردهزندگی با تأکید بر ارزش

براساس  ای از قواعد است کهای مجموعهمنظور از اخلاق حرفه

آنها فرد داوطلبانه و براساس فطرتش امورات مربوط به حرفه 

دهد. در واقع، فرد هیچ ترسی از الزامی را انجام می اشتخصصی

 پیراپزشکی و سلامت مجله 

 .12-7 صفحات: ،1402 و تابستان بهار، 1شماره  ،1دوره   
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خارجی، قانونی و حقوقی ندارد و براساس ندای درونی و وجدان 

کند. همچنین، اخلاق خویش این اصول اخلاقی را رعایت می

ای ناظر اخلاقی در محیط حرفههای ای بر اصول و ارزشحرفه

 . (3 ،4)است 

به اینکه هم دانشجویان و پزشکی، باتوجههای علومدر حوزه

شده توسط های دادههم اساتید با بیمار در ارتباط هستند، آموزش

اساتید بسیار مهم و در بالین بیمار کاربردی است. به طوری که 

اساتید دانشگاه مسئول انتقال صحیح مفاهیم علمی و نیز الگوی 

های اخلاقی در محیط کار هستند. اخلاق انسانی ارزشعلمی و 

طور آشکار و پنهان بر عملکرد دانشجویان تأثیر دارد و ای بهحرفه

. (5 ،6)تواند در محیط بالینی به کار رود شده میهای دادهآموزش

ای در تدریس، باید بر آگاهی به اخلاق حرفهاساتید دانشگاه علاوه

ای را در عمل به کار برند تا دانشجویان با مشاهده اخلاق حرفه

ای را های درس و بالین بیمار بتوانند اخلاق حرفهآن در کلاس

 . (7، 8)بیاموزند 

ای در حیطه یکی از موارد بسیار مهم، سنجش اخلاق حرفه

های های شغلی خاص است که به صورت شیوهگروهخاص و 

نظر بررسی ای توسط افراد صاحبمختلف کمّی، کیفی و مشاهده

های کمّی، بررسی وضعیت . یکی از این روش(9، 10)شده است 

ای توسط افرادی است که خدمت خاصی را حرفهرعایت اخلاق 

اند؛ به طوری که میزان رعایت اخلاق توسط خود دریافت کرده

طور مستقیم و با حفظ محرمانگی ارزیابی فرد گیرنده خدمت به

 .(11-13)شود. 

 

 هدف
ای اساتید دانشگاه و همچنین به اهمیت اخلاق حرفهباتوجه

 مند و کاملی در اینچون تاکنون اطلاعات و شواهد مرور نظام

 تیوضعزمینه انجام نشده، مطالعه حاضر را طراحی کردیم تا 

 دگاهیاز د را پزشکیدانشگاه علوم دیای اساتاخلاق حرفه

 یم.بررسی کن مندمرور نظام به روش انیدانشجو

 

 هامواد و روش
مند بود که با سیستم این پژوهش یک مطالعه مرور نظام

( انجام شده PARISMAمند )دهی مطالعات مرور نظامگزارش

ای در است. مقالاتی انتخاب شدند که وضعیت اخلاق حرفه

پزشکی را در ایران بررسی کرده تدریس اساتید دانشگاه علوم

 بودند. 

 

 معیارهای ورود و خروج
معیارهای ورود به مطالعه شامل در دسترس بودن فایل 

ای در تدریس کامل مقالات، بررسی وضعیت اخلاق حرفه

پزشکی، چاپ مقاله به زبان فارسی یا های علومدانشگاه

انگلیسی، و بررسی دیدگاه دانشجویان بود. معیارهای خروج 

مند، از مطالعه نیز عبارت بودند از مقالات مرور نظام

ها و شده در کنگرهای، چاپهای موردی، مداخلهشگزار

 مقالات کیفی. 

 

 هاوجو و استخرج دادهروش جست
های داخلی کشور ایران مانند وجو را در پایگاهجست

همچنین و  Iranmedex، Magiran ،SID، Irandocهای پایگاه

، Science Direct ،PubMed ،ISIالمللی همچون های بینپایگاه

انجام دادیم. همچنین برای اطمینان  EMBASEاسکوپوس، و 

شده نیز مطالعه وجوی دقیق، منبع مقالات استخراجاز جست

 شدند. 

وجو کردند. برای نویسندگان پایگاه اسکولار را نیز جست

های اخلاق وجو از معادل فارسی و انگلیسی کلیدواژهجست

در تدریس، اخلاق  علمی، اخلاقای، اساتید، اعضای هیئتحرفه

های بالینی، اخلاق در آموزش بالینی، تدریس، دانشگاه

 پزشکی، دانشجویان استفاده کردیم. علوم

 وجو را دو نفر انجام دادند که مسلط بر مقالات مرورجست

وجو، عضو بر تسلط بر نحوه جستمند بودند و علاوهنظام

 ند. اگر بهای در تدریس بودعلمی و آشنا با اخلاق حرفههیئت

شده های استخراجوجو یا دادههر دلیلی میان نتایج جست

کرد و وجو میمغایرتی وجود داشت، نفر سوم جست

عضو تیم  3ای با حضور هر گیری نهایی طی جلسهنتیجه

 شد.پژوهش انجام می

ای استفاده ها، پژوهشگران از سیاههبرای استخراج داده

اپ نام و نام خانوادگی، سال چکردند که شامل اطلاعاتی همچون 

مقاله، شهر انجام مطالعه، حجم نمونه، هدف مطالعه، رشته 

 هایهای اصلی مقاله بود. تحلیلشده، و یافتهدانشجویان بررسی

 آماری نیز به روش کیفی انجام شد.
 

 هایافته
مقاله استخراج شد؛ در بررسی  432وجوی اولیه در جست

دند. شمقاله وارد مرحله بعد  202حذف و مقاله  230اولیه مقالات 

تر و حذف مقالات مشابه و تعیین تکلیف پس از بررسی دقیق

رور مقاله به مرحله م 10مقالات طبق معیارهای ورود به مقاله، 

 مند راه یافتند. نظام

 3853ای تدریس، برای بررسی وضعیت اخلاق حرفه

موردبررسی در های مقاله بررسی شدند. دانشگاه 10دانشجو از 

شهرهای تهران، مازندران، جهرم، آبادان، قم، زابل، یزد و 

شدند. های تحصیلی میکرمانشاه بودند و شامل همه رشته

ای، مطلوب یا میانگین نمره عملکرد اساتید ازنظر اخلاق حرفه

 نسبتاً مطلوب بود.
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 مندمشخصات مقالات واردشده به مرحله مرور نظام .1جدول 

خانوادگی نام -
 نویسنده

سال 
 چاپ

 هدف تعداد شهر
دانشجویان 
 موردپژوهش

 نتایج

1 
پور و همکاران ولی

(14) 
 118 مازندران 1399

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 استاد
 پزشکی و داروسازی

ای از دیدگاه دانشجویان میانگین نمره اخلاق حرفه

در سطح متوسط یا نسبتاً مطلوب بود.  بود که 59/3

، در بعُد اشِراف 68/3های شخصیتی میانگین ویژگی

، 49/3های تدریس ، تسلط بر روش53/3بر محتوا 

، و 49/3، ارزشیابی استاندارد 35/3شناخت یادگیرنده 

 بود. 57/3رعایت قوانین 

2 
نجفی و همکاران 

(15) 
 90 تهران 1395

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 پزشکی

ای بالاتر از سطح متوسط همه ابعاد اخلاق حرفه

ارزیابی شدند. در بعُد شخصیتی میانگین نمره 

های ، تسلط بر روش39/3، اشِراف بر محتوا 40/3

، شناخت 42/3، ارزشیابی استاندارد 33/3تدریس 

و در بعُد رعایت  04/3وجوه مختلف یادگیرنده 

 بود. 63/3قوانین آموزشی 

3 
نژاد و مصلی

 (16)همکاران 
 100 جهرم 1399

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 های مختلفرشته

، 07/0ای، میانگین منزلت درس درباره اخلاق حرفه

بود  04/3در بعُد علاقه و محبت واقعی با میانگین 

ای مدرس نسبت به خود که بعُد اخلاق حرفه

 بیشترین میانگین را داشت.

4 
مرادی و همکاران 

(17) 
 974 تهران 1399

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 های مختلفرشته

 ای مدرسین حوزه بالینمیانگین نمره اخلاق حرفه

ای و کیفیت بود و میان اخلاق حرفه 86/189

 داری وجود داشت.تدریس اساتید ارتباط معنی

5 
محمدموسایی و 

 (18)همکاران 
 125 آبادان 1400

ای حرفهاخلاق 

مدرسین در تدریس 

 بالینی

 عملپرستاری و اتاق
ای مدرسین حوزه بالین میانگین نمره اخلاق حرفه

 و وضعیتی مطلوب داشت. 37/53

6 
نژاد و سبحانی

 (19)همکاران 
 1600 قم 1393

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 همه دانشجویان

ای تدریس از دیدگاه میانگین نمره اخلاق حرفه

و همچنین میانگین نمره  54/3دانشجویان 

، 1/3، اشراف بر محتوا 71/3های شخصیتی مؤلفه

های روش، تسلط بر 52/3ارزشیابی استاندارد 

 بود. 64/3و رعایت قوانین آموزشی  36/3تدریس 

7 
زهی و جنگی

 (20)همکاران 
 205 زابل 1398

ای اخلاق حرفه

مدرسین در تدریس 

 بالینی

 های مختلفرشته

درصد بوده 4/62ای میانگین نمره کلی اخلاق حرفه

پذیری های مسئولیتاز دیدگاه دانشجویان مؤلفهو 

درصد، صداقت 2/53درصد، احترام به دیگران 4/62

درصد، فداکاری 1/54درصد، عدالت 5/61

جویی درصد، برتری6/56درصد، همدردی 1/54

درصد بوده که 9/62درصد و رعایت هنجارها 5/58

ای در بودن نمره اخلاق حرفهدهنده پاییننشان

 هاست.یطهبسیاری از ح

8 
خیرخواه و همکاران 

(21) 
 97 یزد 1395

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 مامایی

بود و  61/82ای اساتید میانگین نمره اخلاق حرفه

ای اساتید، نمره با بیشترین نمره اخلاق حرفه

 خودکارآمدی دانشجویان افزایش پیدا کرده بود.

9 
صفری و همکاران 

(22) 
 260 کرمانشاه 2018

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 های مختلفرشته

، 74/3ها، نمره میانگین شخصیتی مطابق با یافته

، و 64/3، تسلط بر تدریس 48/3تسلط بر محتوا 

 بود. 41/4تسلط بر قوانین و مقررات آموزشی 

1

0 

صادقی و همکاران 

(23) 
 284 مازندران 2021

ای ارزیابی اخلاق حرفه

 تدریس
 های مختلفرشته

ای اساتید از دیدگاه میانگین نمره اخلاق حرفه

های بود که در بعُد ویژگی 29/4(59/0دانشجویان )

، تسلط بر محتوا 80/3(64/0شخصیتی )

، 75/3(75/0تسلط بر فنون تدریس ) ،72/3(73/0)

، ارزیابی استاندارد 56/3(80/0شناخت یادگیرنده )

 بود. 64/3(79/0، و رعایت قوانین )64/3(79/0)
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  بحث

 دیای اساتاخلاق حرفه تیوضع شد تا انجام حاضر مطالعه

مرور  به روش انیدانشجو دگاهیاز د را پزشکیدانشگاه علوم

ها، میانگین نمره عملکرد بررسی کند. مطابق با یافته مندنظام

ای در حوزه مطلوب یا نسبتاً مطلوب اساتید ازنظر اخلاق حرفه

ها شامل نامهقرار داشت. در بیشترِ مقالاتی که بررسی شد، پرسش

های شخصیتی، رعایت تی درباره اِشراف بر محتوا، ویژگیسؤالا

های قوانین و مقررات آموزشی، ارزشیابی استاندراد، تسلط بر شیوه

تدریس و شناخت ابعاد مختلف یادگیرنده بود. در مطالعه مرور 

های اخلاق پور و همکاران که با هدف بررسی مؤلفهمند غلامنظام

 4در  ایهای اخلاق حرفهد، مؤلفهای معلمان انجام شده بوحرفه

عامل  14بعُد )فردی، سازمانی، اجتماعی، یاددهی و یادگیری( و 

شده در بعُد فردی شامل های استخراجبندی شدند. طبقهطبقه

های ادراکی، شخصیتی، تعهد دینی و آراستگی ظاهری، مهارت

در بعُد فرآیند یاددهی و یادگیری شامل رعایت قوانین آموزشی، 

تدریس، محتوا، ارزشیابی و پژوهش و در بعُد اجتماعی شامل 

 .(24)های اجتماعی بود های اجتماعی و ارزشمناسبت
 

 گیرینتیجه
ای تدریس از دیدگاه دانشجویان در حد وضعیت اخلاق حرفه

بر طراحی ابزار واحد بالا بود. لازم است علاوهروبهمتوسط و متوسط 

ای اساتید در تدریس، و یکسان برای بررسی وضعیت اخلاق حرفه

 های بازآموزی در این زمینه برگزار شوند.ها و دورهآموزش
 

 تشکر و قدردانی
از نویسندگان مقالات وارد شده به مرور سیستماتیک تقدیر 

 و تشکر می گردد.
 

 منافعتضاد 
گونه تعارض منافعی میان نویسندگان این مقاله وجود هیچ

 ندارد.

 

 اخلاقی ملاحظات
 تمامی موارد رعایت اخلاق در نشر رعایت گردید.

 

 نویسندگان سهم
نویسنده در نمامی مراحل مقاله از جمله طراحی تا چاپ  3هر 

 . همکاری داشته اند
 

 مالی حمایت
 مالی انجام نشده است. برای انجام این پژوهش هیچ حمایت
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